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Веселые питомцы
Домашние животные живут рядом с человеком с самых давних времен. 

Некоторых из них мы держим ради пользы: корова дает нам молоко, лоша-
ди помогают перевозить тяжести, собака охраняет дом. Обычно такие 

«полезные» животные живут рядом с человеком в деревне. л

А в городе люди заводят у себя животных не ради пользы, 
а ради удовольствия. Маленькие птички радуют глаз краси-

выми перышками, а еще весело поют. Золотая рыбка плавает, 
переливаясь, в аквариуме. Кошка уже не ловит мышей, 
как ее деревенская родственница, а играет с бантиком. 

Даже собаки носят модные ошейники и одеваются 
у своих собственных стилистов.

В одной квартире редко заводят больше одного-двух питом-
цев: как и все живое, они требуют времени и сил. Так что если 
у вас дома живут только рыбки, вы сможете с помощью нашей 

книги познакомить ребенка с породистой сиамской кошкой, 
пушистой морской свинкой и другими веселыми зверушками.
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Основные
приемы лепки

Пластилин – замечательный материал, из которого можно 
слепить все, что угодно: птицу, цветок, зверушку или предмет. 

В основе каждой из этих поделок лежат простые фигуры.

БАЗОВЫЕ ФИГУРЫ
Шар 
Какую бы сложную фигуру вы ни решили вы-
лепить, начинать лучше с того, чтобы придать 
кусочку пластилина форму шара (1). Из шара 
потом легко можно слепить ровную каплю (2) 
или веретено (3), а также другие базовые фи-
гуры (валик, круглую лепешку). Все эти формы 
значительно легче и аккуратнее получаются 
именно из шара, а не из куска пластилина не-
правильной формы.

Что можно слепить из шара: голову, туло-
вище, уши, глаза, короткие лапы, кисточки на 
хвосте.

Валик
Вторая основная фигура – валик. Ее получают, 
раскатывая шар (1) между ладонями, от боль-
шей толщины (2) к меньшей (3). Когда валик 
получится нужной толщины, раскатывание 
прекращают.

Что можно слепить из валика: лапы, 
хвост, перья, уши.

1

1

2

2

3

3
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Лепешка
Третья основная фигура – лепешка. Лепеш-
ку можно получить как из шара (1), тогда она 
будет круглой или овальной (2), так и из вали-
ка (3), тогда она будет прямоугольной (4) или 
в виде длинного или заостренного овала.

Что можно слепить из лепешки: пятна 
другого цвета на животных, листья, базу для 
сложных фигур.

ПРОИЗВОДНЫЕ ФИГУРЫ 
Капля
Каплю получают из шара, прокатывая его в ла-
донях с усиленным давлением с одной сторо-
ны. С этой стороны шар становится тоньше и 
заостряется – так в итоге и получается капля.

Для получения маленькой капли шарик лучше 
прокатать не в ладонях, а между большим и 
указательным пальцами.

Что можно слепить из капли: голову жи-
вотного, тело птицы, крылья, клюв.

Веретено
Веретено делается из шара по тому же прин-
ципу, что и капля, только усиленное давление 
при прокатывании прилагается не с одной 
стороны, а с обеих (1). На середину же давить 
надо слабее, чтобы она получилась более тол-
стой.

Веретено можно получить не только из шара, 
но и из валика. Веретено из валика будет бо-
лее вытянутое (2).

Маленькое веретено, так же как и маленькую 
каплю, прокатывают между пальцами.

Что можно слепить из веретена: лапы, 
хвост, когти, уши, траву.

1

1

3

2

2

43 4
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Спираль
Для получения спирали сперва надо скатать 
шар (1), затем придать ему форму валика (2). 
Чем длиннее валик, тем больше оборотов бу-
дет в спирали и тем она будет тоньше.

С одной стороны придайте валику заострен-
ную форму (3), чтобы было проще начать сво-
рачивать спираль.

Закрутите спираль, начиная с заостренного 
конца (4). Постарайтесь, чтобы витки легли ак-
куратно друг над другом (5).

Что можно слепить из спирали: рога, ра-
ковину улитки, усики растения.

Конус
Конус легко получается из шара (1). Для этого 
нужно всего лишь сделать шар плоским с од-
ной из сторон (2). Можно просто прижать шар 
к рабочей поверхности, сохранив при этом 
округлую форму оставшейся части (3).

Что можно слепить из конуса: нос, голову 
птицы, копну сена, гриб.

Лодочка
Лодочку делают из лепешки овальной формы. 
Сперва скатайте пластилин в ровный шар (1), 
потом придайте ему плоскую форму (2). После 
этого согните лепешку посередине и немного 
защипните края (3).

Лодочку удобно делать, если вы лепите боль-
шую фигурку. Детали же для маленьких фигу-
рок делаются по упрощенному варианту. Спер-
ва скатайте шар (1), потом сделайте лепешку 
(2). Лепешку оберните вокруг зубочистки, по-
том снимите (3) и защипните на концах (4).

Что можно слепить из лодочки: уши, ле-
пестки цветка.

1

1

1

1

2

2

2

2

3

3

3

3

4
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СЛОЖНЫЕ ФИГУРЫ 
Коса
Косу можно слепить как из полос одного цве-
та, так и разноцветную.

1. Слепите три одинаковых шарика (1а). Сде-
лайте из них три длинных валика (1б).

2. Валики соедините с одной стороны (2а), а 
потом плотно переплетите друг с другом (2б).

3. Готовую косу скрепите с другой стороны, 
запрятав концы под плетеную часть (3).

Что можно слепить из косы: переплете-
ние лиан, волосы, гриву лошади.

Сложная спираль
Сложную спираль можно делать из 
одного оттенка пластилина или ис-
пользовать контрастные цвета, все 
равно будет красиво.

1. Слепите два одинаковых шарика из оран-
жевого и белого пластилина (1а). Придайте им 
форму тонких валиков (1б).

2. Сложите валики вместе (2а) и аккуратно 
закрутите друг вокруг друга (2б). Сделать это 
лучше быстро, пока пластилин теплый.

3. Придераживая детали спирали пальца-
ми по всей толщине, продолжайте аккуратно 
скручивать валики (3). Не торопитесь, иначе 
у вас начнут образовываться тонкие или слиш-
ком сильно перекрученные участки.

4. Когда толщина полос покажется вам до-
статочной, а рисунок красивым (4а), сверните 
валик в спираль (4б).

Что можно слепить из сложной спирали: 
рога, раковину улитки, усики растения.

1а

1а

2а

2а

3

2б

2б

4а

4б

3

1б

1б
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СМЕШИВАНИЕ 
ЦВЕТОВ 
Палитра покупного пластилина обычно 
весьма ограничена. Даже если вы приоб-
ретете большой набор из 18–20 цветов, 
большинство из них будут слишком яр-
кими и насыщенными. Таких цветов не 
встретишь в природе. Можно, конечно, 
слепить ярко-голубую лошадь или неж-
но-розового слона, но если вам надо по-
лучить определенный оттенок, то без 
смешивания не обойтись.

1. Подержите пластилин в ладонях 1–2 мину-
ты, чтобы он хорошо прогрелся. Это особенно 
важно для ровного смешивания. Скатайте ша-
рики из тех цветов, которые вы будете смеши-
вать (1).

2. Расплющите шарики в лепешки и наложи-
те один на другой (2а). Расплющите получив-
шуюся двойную лепешку как можно тоньше 
(2б) и сложите в произвольном порядке. На 
рисунках она сложена вчетверо конвертиком 
(2в, 2г), но вы можете скатать ее трубочкой 
или даже просто смять.

3. Любую получившуюся форму надо про-
должать мять дальше (3а, 3б, 3в), пока цвет 
не станет совсем однородными (3г). Для этого 
удобнее всего расплющивать лепешку до ми-
нимальной толщины и снова сминать в тол-
стый комок.

1

2а

2в

3а

3в

2б

2г

3б

3г

СОВЕТЫ
• Лучше и легче всего смешивается теплый пластилин. Поэтому 

прежде чем приступить к смешиванию, нагрейте пластилин 
в руках или положив на листок бумаги, а затем на батарею. 

• Важно не перегреть пластилин на батарее (см. Секреты пластили-
на на с. 10).
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СЕКРЕТЫ ПЛАСТИЛИНА
Из пластилина можно вылепить огромное число 

разных фигурок. Но есть моменты, которые важно 
учитывать всегда. 

ИИИИИ

1. Теплый пластилин мягок и удобен в работе, холодный тяжело поддается 
лепке и крошится, но зато он лучше держит форму. 

2. Перед началом лепки подержите в ладонях кусочек пластилина, с которым 
собираетесь работать – когда он нагреется, лепить из него станет гораздо лег-
че. Зимой кусочек пластилина можно положить на батарею (только обязатель-
но подложите под него лист бумаги, иначе пластилин испачкает всю батарею). 

3. На батарее пластилин важно не перегреть. Доводите его до чуть теплого со-
стояния, но не до интенсивно-теплого и тем более не до горячего. Перегретый 
пластилин становится глянцевым, но лепить из него можно только 1–2 раза, 
с каждым нагревом его пластичные свойства будут ухудшаться.

4. Слепив тонкую деталь, не торопитесь прикреплять ее к основной фигуре. 
Положите ее на лист бумаги и подождите пару минут. Когда пластилин осты-
нет, деталь сделается более жесткой, и вы не помнете ее, прикрепляя на место.

5. Пластилин очень легко пачкает предметы, но он так же легко пачкается 
сам – к нему прилипают ворсинки, пылинки и другой мелкий мусор. Не лепите 
на открытом столе, чтобы не испачкать поверхность, но и не используйте ска-
терти и салфетки – от них пластилин покрывается ворсом. Лучше всего лепить 
на специальных гладких дощечках из пластика или плотном листе бумаги.

6. Пластилин легко прилипает к рукам. Если вы только что вылепили черную 
деталь, не беритесь сразу за деталь светлого цвета – она приобретет грязный 
оттенок. Перед тем как начать лепить что-то контрастного цвета, надо вымыть 
и хорошо вытереть руки. Это же касается и инструментов: если вы делали раз-
резы в деталях из черного пластилина, сразу после этого нельзя пользоваться 
тем же инструментом для белого.

7. Пластилин плохо отмывается от рук. Вымыть руки даже теплой водой с мы-
лом чаще всего недостаточно, на коже остаются следы. Поэтому после мытья 
руки обязательно надо вытереть. Это уберет остатки пластилина и воду – пла-
стилин нельзя трогать мокрыми руками, так как мокрые детали не будут при-
липать друг к другу и фигурка развалится.
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МРАМОРНЫЙ ЭФФЕКТ 
Если не доводить процесс смешивания 
цветов до конца, получится пластилин 
с интересным мраморным эффектом. 
С его помощью можно передать эффект 
древесины или текущей воды.

1. Подержите пластилин в ладонях 1–2 мину-
ты, чтобы он хорошо прогрелся. Скатайте ша-
рики из тех цветов, которые вы будете смеши-
вать (1).

2. Расплющите шарики в лепешки (2). 

3. Наложите лепешки одну на другую (3). 

4. Расплющите получившуюся двойную ле-
пешку как можно тоньше и скатайте в рулон (4).

5. Раскатайте рулон между ладонями до тол-
щины несколько миллиметров и сверните по-
лучившийся тонкий валик в спираль (5).

6. Повторите процедуру раскатывания в тон-
кий валик и сворачивания в спираль несколь-
ко раз (6а–6г), С каждым разом у вас будут по-
лучаться все более тонкие линии мраморного 
рисунка. Когда вы получите тот рисунок, кото-
рый будет вас устраивать, прекратите процесс 
раскатывания и сворачивания и начинайте 
лепить из полученного куска мраморного пла-
стилина тот предмет, для которого вы подби-
рали цвета.

СОВЕТЫ
• Учтите, что после 10–12 скатываний (для 

близких оттенков – даже быстрее) цвет пласти-
лина станет совершенно однородным. Поэтому 
не увлекайтесь и не пропустите момент, когда 
рисунок станет оптимальным.

• Самые выразительные рисунки получаются, 
если вы смешиваете контрастные цвета. Белый 
пластилин – универсальный второй цвет для 
любого оттенка, даже самого светлого. 

1

2

5

6а

6б

6в

6г

3 4
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ПАЛИТРА-ПОМОЩНИК
Если вы затрудняетесь с определением того, 

какой цвет получится в результате смешивания 
пластилина, вам поможет эта палитра.
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Инструменты
и рабочее место

Главный рабочий инструмент – это, конечно же, руки. Но некоторые 
приемы, например разрезание по ровной линии, выдавливание маленьких 
отверстий и прочая тонкая работа, требуют участия инструментов. 

Кроме того, нужно подготовить удобное рабочее место.

НАЙДЕТСЯ ДОМА
Ножницы 
Ножницы обычно нужны для вырезания разных форм. Нож-
ницы для работы с плас тилином удобно использовать неболь-
шие, с тонкими кончиками, например маникюрные. Учтите, что 
ножницы довольно сильно пачкаются в процессе работы с пла-
стилином  и  отмыть  их  до  конца  будет  довольно  сложно.

Иголки
Иголки при работе с пластилином могут пригодиться в са-
мых разных ситуациях. Например, чтобы наносить тонкий 
узор (рисовать нос, глаза на мордочке, когти на лапах). С по-
мощью иголки можно сделать маленькое ровное углубление 
или отверстие (например, для глаз). Если сделать несколь-
ко уколов иголкой в каком-то месте пластилиновой фигурки, 
то  другая  пластилиновая  деталь  сюда  лучше  прикрепится.

Ручка
Старая ручка, в которой закончились чернила, может 
быть таким же полезным  инструментом, как и иголка. 
Отверстия, которые можно сделать с помощью ручки, 
будут больше и ровнее, чем от иголки. Кроме того, руч-
ку гораздо сложнее потерять и ею нельзя уколоться. 
Малень ким детям, которым вообще опасно давать иголку, 
будет  удобнее  работать  только  ручкой.



14

Спички
Спички очень удобны для выдавливания в пластилине ровных 
округлых отверстий диаметром несколько миллиметров. На-
пример, нос, дырки в сыре, глаза – все это получится аккуратно 
и красиво, если использовать для выдавливания спичечную 
головку.

Зубочистки
С помощью зубочисток можно не только делать в пластилино-
вых фигурках разные отверстия, но и использовать как арма-
туру для длинных деталей (шея, ноги) или деталей, на которые 
приходится большая нагрузка (лапки у птиц).

Картон
Если у вас нет стек – специальных пластиковых ножей для пла-
стилина, – их можно заменить ровным прмоугольником тонко-
го, но жесткого картона. Правда, такой инструмент довольно 
быстро тупится и его нельзя вымыть, если он запачкается.

Лист бумаги
Лист бумаги – неплохая замена специальному пластиковому 
рабочему коврику. Как и картон, это одноразовая замена – как 
только лист запачкается, его придется выкинуть и взять новый.

1

2

НАЙДЕТСЯ В МАГАЗИНЕ
Резаки для пластилина (стеки) 
Обычно несколько простых стек уже входит в набор с пла-
стилином. Более сложные можно купить отдельно. В первую 
очередь вам понадобится стека с тонким ровным лезвием. 
С помощью такой стеки можно ровно отрезать детали, нарезать 
на ломтики рулеты из пластилина разных цветов. Для отреза-
ния крупных деталей удобнее стека с длинным лезвием, напо-
добие ножа (1), для мелких деталей удобнее стека с коротким 
лезвием (2). Ею также можно наносить рисунки в виде тонких 
линий.

тур
пр

К
Ес
сти
го,
бы
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7

8

Также незаменима стека в виде тонкой лопаточки (3). Она 
нужна, чтобы делать глубокие продолговатые отверстия, на-
пример для глаз и рта. 

Стека с толстым закругленным кончиком (4) нужна, чтобы 
делать ровные углубления большой площади.

Стекой с тонким закругленным кончиком (5) удобно делать 
округлые отверстия диаметром 1–2 мм, например для глаз или 
носа.

Выравнивать поверхность небольших по площади деталей 
удобно стекой в виде плоской лопаточки (6).

Cтекой с округлым лезвием (7) можно делать небольшие 
углубления на фигурках (чешую, глаза). 

Также вам может понадобиться стека с зубчатым лезвием 
(8). С ее помощью можно придать ровной поверхности фигурки 
фактуру. Если провести по пластилину такой стекой, останутся 
ряды параллельных линий, если просто дотрагиваться – точки, 
имитирующие короткий мех. 

Пластиковый коврик
Его можно купить в магазинах для творчества, но такой коврик 
с успехом заменит пластиковая или акриловая доска для рез-
ки продуктов.

Пластилин
Ну и конечно же, вам понадобится пластилин. Сейчас в прода-
же есть очень много сортов пластилина. Выбирайте тот, кото-
рый понравится вам по цветовой гамме, будет ровным на вид 
и на ощупь. 

Будьте осторожны, приобретая пластилин с перламутровым 
или глиттерным эффектом, – декоративные добавки часто ме-
няют пластические свойства этого материала, и очень краси-
вый на вид пластилин становится неудобным для лепки, слиш-
ком мягким или, наоборот, слишком жестким. Это же относится 
и к флюоресцентному пластилину.

3

4

5

6
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Сиамская 
кошка

У сиамской кошки очень яркая внешность: светлое 
тело, темная масочка на морде и ушах, лапы в темных 

чулочках. Сиамские кошки очень сообразительные, игри-
вые и любопытные. Если хозяин делает что-то, сиам-

ская кошка обязательно попытается разузнать, чем же 
именно он так занят, а то и помочь ему. 

Вам понадобится пластилин:
Для кошки: бежевый, коричневый, зеленый, черный
Для котенка и клубка: бежевый, зеленый, черный, красный

те
чуло

вы
ская

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

уши нос глаза зрачкиголова

туловище верх задних 
лап

низ задних 
лап

передние 
лапы

хвост

мордочка
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Голова и уши 
1. Скатайте большой шарик из бежевого пла-
стилина размером с черешню (для головы), 
шарик из коричневого пластилина размером 
с горошину (для маски на мордочке) и два ма-
леньких коричневых шарика с полгорошины 
(для ушей) (1).

2. Коричневым шарикам для ушей придайте 
форму капель, маску раскатайте в овал, а голо-
ве придайте треугольную форму, закругленную 
снизу и с выступами-ушками сверху (2).

3. Расплющите капельки-ушки до толщины 
1–2 мм. Овальную заготовку для мордочки 
тоже расплющите и прикрепите на бежевую 
голову спереди, как показано на рисунке (3).

4. Коричневые заготовки для ушей прикрепи-
те к бежевой части сзади. Постарайтесь сохра-
нить треугольную форму ушей (4).

5. Полукруглой стекой сделайте углубления 
на передней части ушей (можно взять колпа-
чок от ручки подходящей формы). Зубочист-
кой сделайте на верхней части маски круглые 
углубления для глаз, а в центре маски – для 
носа (5).

Глаза и нос
1. Скатайте для глаз два шарика из зеленого 
пластилина чуть побольше, а два шарика из 
черного пластилина – чуть поменьше (1).

2. Для носа сделайте из черного пластилина 
шарик такого же размера, как зеленые – для 
глаз (2).

3. Придайте носу форму капли (3).

1

1 2 3

2

3

4 5

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 



19

Туловище 
1. Скатайте из бежевого пластилина шар раз-
мером с небольшой грецкий орех (1).

2. Придайте ему форму капли, а потом слегка 
изогните тонкую часть, как на картинке (2).

Задние и передние лапы 
1. Скатайте для задних лап из бежевого пла-
стилина два шарика с горошину и два шарика 
из коричневого пластилина чуть поменьше (1).

2. Для передних лап скатайте два шарика из 
коричневого пластилина чуть побольше, чем 
для задних лап (2).

3. Бежевые шарики расплющите в круглые 
лепешки (3).

4. Коричневым шарикам придайте форму вы-
тянутых капель (4). Заготовки для передних 
лап должны получиться длиннее, чем для за-
дних.

Хвост 
1. Скатайте из коричневого пластилина шар 
размером с горошину (1). 

2. Придайте ему форму вытянутой капли (2). 
Хвост по длине должен быть еще длиннее, чем 
заготовки для передних лап. Широкая и закру-
гленная часть хвоста должна быть дальше от 
тела, а тонкой частью хвост прикрепляется к 
туловищу.

1

1

2

2

1 2

3 4
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Сборка фигурки 
1. Стекой с тонким лезвием прорежьте в мор-
дочке, начиная от отверстия для носа, рот, как 
показано на рисунке (1).

2. Зеленые шарики-заготовки вложите в от-
верстия для глаз и немного придавите, чтобы 
они сидели плотно (2).

3. Зубочисткой сделайте в них небольшие 
углубления (3).

4. Вложите в углубления глаза черные шари-
ки-заготовки, а в углубление для носа – чер-
ную каплевидную заготовку (4).

5. Зубочисткой сделайте точки на мордочке, 
имитирующие усы (5). При желании в них по-
том можно будет вставить ниточки или тонкие 
кусочки проволоки, тогда имитация усов будет 
полной.

6. В районе шеи сделайте зубочисткой или 
тонкой стекой углубление, чтобы вошла за-
остренная часть туловища (6).

7. Насадите голову на туловище (7а). Для до-
полнительной прочности можно воткнуть в за-
остренную часть туловища кусочек зубочист-
ки, а на него насадить голову (7б).

8. Немного сплюсните тонкую часть загото-
вок для задних лап (коричневые капельки 
меньшего размера) и прилепите их к нижней 
части туловища, как показано на рисунке (8).

9. Прикрепите поверх коричневых заготовок 
для задних лап бежевые круглые. Спереди 
к туловищу приклейте передение лапы, так 
чтобы они стояли между задними, так фигурка 
будет устойчивее (9).

10. Изогните хвост, как вам нравится, и при-
крепите его к фигурке (10).

6

7а 7б 8

9 10

1 2

3 4

5
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2

3 4 5

Клубок 
1. Скатайте из красного пластилина шар раз-
мером с небольшую вишню и штук 8–10 шари-
ков поменьше (1).

2. Маленькие шарики раскатайте в тонкие-
тонкие колбаски (чем тоньше заготовки – тем 
реалистичнее получится клубок, но тем слож-
нее будет с ними работать) (2).

3. Наклейте на большой шар три полоски по 
экватору; затем начинайте приклеивать кусоч-
ки пластилиновых ниток впритык к первым 
приклеенным ниткам (3).

4. Продолжайте оклеивать шар, пока вся 
гладкая поверхность не окажется покрыта ри-
сунком ниток, как у настоящего клубка (4).

Котенок 
1. Котенок делается точно так же, как и кош-
ка, только по упрощенной схеме. Для него по-
надобится меньше деталей: голова, туловище, 
четыре детали лап и хвост (только хвост у ко-
тенка толще не на конце, как у кошки, а возле 
туловища) (1).

2. В голове сделайте отверстие для шеи (со-
единение так же, как у кошки, можно укрепить 
зубочисткой) (2).

3. Прикрепите туловище к клубку, сверху при-
крепите лапки. В туловище сделайте отверстие 
и вставьте в него хвост более широкой сторо-
ной (3).

4. На мордочке сделайте отверстия для глаз 
и носа, а после нанесите рисунок рта (4).

5. Точно так же, как у кошки, сделайте глаза 
и нос. К клубку прикрепите тонкую извиваю-
щуюся нитку (4).

1

1

3

2

4
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Пудель
Пуделей заводят дома очень часто. Наверное, это по-

тому, что пудели бывают самых разных цветов: белые, 
черные, серые, бежевые; и самых разных размеров – от 

королевского, который может даже возить санки, до 
карликового, который легко спрячется в кармане. Так 

что каждый сможет выбрать себе друга по своему вкусу.

Вам понадобится пластилин:
Для пуделя: серый, белый, черный, красный
Для миски с косточкой: красный, бежевый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

уши нос глаза зрачкиголова

передняя 
часть 

туловища

задняя 
часть 

туловища

верх задних 
лап

верх передних 
лап

кончик 
хвоста

основание 
хвоста

языкнижняя часть лап

мордочка

ко к
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1

1

2

2

3

3

Голова и уши 
1. Скатайте шарик размером с горошину (для 
мордочки), большой шарик из серого пласти-
лина размером с черешню (для верхней ча-
сти головы) и два маленьких шарика с пол-
горошины (для ушей) (1).

2. Шарику для мордочки придайте форму кап-
ли, но не заостряйте слишком сильно тонкую 
часть, как на рисунке. В большом шарике для 
головы сделайте внизу углубление. Маленьким 
шарикам для ушей придайте форму капель (2).

3. Мордочку прилепите к голове, вставив ши-
рокую часть в углубление снизу. Кончик мор-
дочки должен быть задран вверх. Расплющите 
капельки-ушки до толщины 1–2 мм (3).

4. Ушки прикрепите к голове с боков. Рядом 
с границей головы и мордочки сделайте углу-
бления для глаз. Внизу мордочки прорежьте 
зубочисткой или тонкой стекой рот (4).

1

2

3

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 

4

Глаза и нос
1. Скатайте из белого пластилина два шарика 
чуть побольше (для глаз) и два шарика из чер-
ного пластилина чуть поменьше (для зрачков) 
(1).

2. Для носа сделайте из черного пластилина 
шарик такого же размера, как белые – для глаз 
(2).

3. Придайте носу форму широкой капли (3).

Язык
1. Из красного пластилина скатайте неболь-
шой шарик из красного пластилина (1).

2. Сделайте из него каплю (2).

3. Расплющите каплю до толщины 1–2 мм (3).
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Туловище 
1. Скатайте из серого пластилина шар по-
больше для передней части туловища и по-
меньше – для задней (1).

2. В переднюю часть воткните два кусочка зу-
бочистки, как показано на рисунке (2).

3. Заднюю часть наденьте на зубочистку пе-
редней части (3).

Задние и передние лапы 
1. Скатайте для верхней части задних лап 
шарики чуть поменьше (1а), а для задних – по-
больше (1б). Для нижней части лап скатайте 
четыре небольших одинаковых шарика (1в).

2. Отломите два небольших кусочка зубо-
чистки. Шарики для верхней части передних 
лап раскатайте в тонкие колбаски такой же 
длины, что и кусочки зубочистки (2а). Облепи-
те пластилин вокруг зубочисток (2б).

3. Таким же образом сделайте верхние части 
задних лап, только они должны получиться ко-
роче передних (3).

4. На нижнюю часть лап (и передних, и за-
дних) прикрепите маленькие шарики (4).

Хвост 
1. Скатайте два шарика, один в два раза боль-
ше другого (1). 

2. В маленьком шарике сделайте зубочисткой 
углубление (2).

3. Большой шарик раскатайте в колбаску, 
чуть более широкую с одной стороны (3).

4. На тонкую часть хвоста наденьте малень-
кий шарик (4).
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7
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Сборка фигурки 
1. На оставшуюся свободной часть зубочист-
ки наденьте голову и прижмите ее к туловищу 
(1).

2. В переднюю часть туловища вставьте те де-
тали лап, что подлиннее, а в заднюю – те, что 
покороче (2).

3. В задней половине туловища сделайте зу-
бочисткой углубление для хвоста (3).

4. Вставьте в углубление хвост (4). Для более 
прочного соединения можно использовать 
кусочек зубочистки, который одной стороной 
вставляется в хвост, а другой – в туловище.

5. В углубления для глаз вставьте белые ша-
рики (5). 

6. Зубочисткой сделайте в белых шариках ма-
ленькие углубления (6).

7. В белые шарики вставьте шарики из черно-
го пластилина (7). 

8. Немного отогните вниз нижнюю челюсть. 
Вставьте в рот язык, прижмите к нижней челю-
сти зубочисткой. Верните нижнюю челюсть на 
место и слегка вытяните язык вниз, чтобы он 
свисал, как настоящий (8).

1



27

1

1

1

2

2

2

4

4

6

4

5

5

7

5

3

3

3

Косточка 
1. Скатайте небольшой шарик из бежевого 
пластилина (1).

2. Раскатайте его в колбаску (2).

3. Продолжайте раскатывать, сделав упор на 
середину, чтобы в центре колбаска стала бо-
лее тонкой, чем по краям (3).

4. Стекой с тонким концом сделайте на краях 
заготовки надрезы длиной 2–3 мм (4). 

5. Пальцами сделайте края разрезов более 
мягкими и гладкими (5). 

Миска 
1. Скатайте шар из красного пластилина (1).

2. Сделайте стекой с широким круглым кон-
цом углубление (2).

3. Повращайте стеку, прижимая края пальца-
ми, так, чтобы углубление увеличилось (3).

4. Пальцами смягчите края и придайте миске 
плоскую форму (4). 

5. Положите косточку в миску (5).

Ошейник 
1. Скатайте шар из красного пластилина (1).

2. Раскатайте его в колбаску, заостренную 
с одной стороны (2).

3. Расплющите ее до толщины 2 мм (3).

4. Зубочисткой сделайте в заготовке отвер-
стия (4). 

5. Сверните ошейник кольцом, чтобы за-
остренный край был сверху (5).

6. Чтобы надеть ошейник на пуделя, снимите 
с фигурки голову и наденьте ошейник на тор-
чащую зубочистку (6). 

7. Верните голову на место (7).
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Волнистый 
попугайчик

Волнистые попугайчики – симпатичные и сообрази-
тельные птицы. Их легко можно научить говорить про-
стые слова. Они могут дружить не только между собой 

или с человеком, но даже с мирно настроенными 
кошками и собаками.

Вам понадобится пластилин:
Для попугая: зеленый, синий, желтый, черный, розовый
Для ветки: красный, зеленый, коричневый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

туловище

хвост глаза левое крыло правое крыло

лоб щеки ноздри клюв лапы
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Голова и туловище 
1. Скатайте большой шарик из зеленого пла-
стилина (1).

2. Придайте ему форму капли. Немого согни-
те каплю, придав ей форму бумеранга (2).

3. Верхнюю округлую часть немного выдели-
те, чтобы стала заметна голова (3).

Лоб и щеки 
1. Скатайте из желтого пластилина один ша-
рик побольше и два поменьше (1).

2. Большой шарик расплющите в тонкую 
овальную лепешку (2).

3. Маленькие шарики расплющите в круглые 
лепешки (3).

Хвост 
1. Скатайте два шарика, один из голубого пла-
стилина, второй – из черного (1).

2. Шарики раскатайте в тонкие колбаски (2).

3. Сложите их друг с другом (3).

4. Скрутите их в спираль (4).

5. Расплющите спираль в лепешку толщиной 
2–3 мм (5).

6. Отломите кусок зубочистки и прикрепите 
к лепешке снизу (6).

7. Точно так же сделайте еще два пера.

1 2

3

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 
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Крылья 
1. Скатайте три одинаковых шарика из зеле-
ного, черного и синего пластилина (1).

2. Раскатайте их в тонкие колбаски (2).

3. Скрутите эти колбаски в спираль (3).

4. Скатайте спираль в шарик (4). Можно более 
тщательно размять пластилин, тогда крылья 
получатся не полосатыми, как на рисунке, а 
мраморными.

5. Шарику черно-зелено-синего пластилина 
придайте форму капли с загнутым тонким кон-
цом (5).

6. Расплющите каплю до толщины 3–4 мм (6). 

7. Точно так же сделайте второе крыло.

Лапы 
1. Скатайте шарик из синего пластилина (1).

2. Придайте ему форму капли (2).

3. Разрежьте ее с толстой стороны до середи-
ны, с помощью тонкой стеки или кусочка лис-
та плотной бумаги (3).

Глаза и клюв 
1. Скатайте два маленьких шарика голубого 
пластилина и один – из розового (1).

2. Розовому шарику придайте форму капли 
(2).

3. Из черного шарика скатайте два малень-
ких шарика (3).
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Сборка фигурки 
1. Приклейте на голову овальную желтую за-
готовку для лба, сгладьте границы (1).

2. Поверх нее симметрично прикрепите кру-
глые заготовки для щек (2).

3. Сзади прикрепите первое перо, чтобы фи-
гурка опиралась на него (3).

4. С боков прикрепите крылья (4). 

5. Снизу к фигурке прикрепите лапы, как по-
казано на рисунке (5). 

6. Переверните фигурку и поправьте пальцы 
лап так, чтобы они плотно прижимались к по-
верхности (6).

7. Сделайте в голове фигурки углубления для 
глаз (7). 

8. Вставьте в них черные шарики (8).

9. Зубочисткой надавите на границу между 
лбом и щеками, чтобы получилось углубление. 
Точно такое же углубление сделайте между 
щеками (9).
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10. В углубление между щеками прикрепите 
клюв (10).

11. Над клювом прикрепите рядом друг с дру-
гом голубые шарики (11).

12. В голубых шариках зубочисткой сделайте 
углубления (12).

13. На голову, шею и спину фигурки нанесите 
тонкие полосочки с помощью зубочистки или 
стеки.

Ветка
1. Слепите 5–7 шариков из зеленого пласти-
лина (1).

2. Расплющите их до толщины 1 мм (2).

3. Дайте полежать заготовкам для листиков 
2–3 минуты, чтобы они застыли, и сверните 
в трубочку каждый из них, как на рисунке (3).

4. Скатайте шарик из коричневого пластили-
на (4).

5. Раскатайте в колбаску (5).

6. Отломите кусочек зубочистки подходящей 
длины (6).

7. Оберните коричневый пластилин вокруг 
зубочистки (7).

8. Приклейте листики на ветку (8).
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Золотая 
рыбка

Если вы хотите завести питомца, но не хотите с ним 
гулять, или вам не нравится шум – золотая рыбка ста-

нет для вас самым лучшим выбором. Не надо думать, 
что рыбка может только красиво смотреться в аква-

риуме. Рыбки тоже привыкают к своему хозяину и могут 
его узнавать и радоваться его появлению.

Вам понадобится пластилин:
Для рыбки: желтый, оранжевый, красный
Для водорослей: зеленый, салатовый
Для камушков: коричневый, белый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

туловище

рот глаза зрачки передний 
плавник

верхний 
плавник хвост
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Туловище 
1. Скатайте большой шарик из желтого пла-
стилина размером с грецкий орех (1).

2. Придайте ему форму капли, но не слишком 
вытянутой, а потом слегка расплющите и не-
много вытяните вниз, как на рисунке (2).

Плавники и хвост
1. Скатайте три шарика из красного, оранже-
вого и желтого пластилина (1). Они могут быть 
как одного размера, так и разных – от этого из-
менится только оттенок рыбки.

2. Каждый шарик раскатайте в тонкую 
колбас ку (2).

3. Скрутите все три цвета в одну спираль (3).

4. Раскатайте получившуюся колбаску по-
тоньше (4).

5. Сложите заготовку пополам (5).

6. Снова раскатайте, но не равномерно, а так, 
чтобы с одной стороны колбаска получилась 
тонкой, как на рисунке (6).

7. Подкрутите тонкий край в спираль, а потом 
слегка расплющите плавник по всей длине (7).

8. Точно так же сделайте еще 5 заготовок, 
2 побольше, 2 средних и 1 маленькую.

Рот 
1. Скатайте из светло-оранжевого пластилина 
два шарика (1). Для получения оттенка как на 
рисунке нужно смешать оранжевый пластилин 
с белым в пропорции 2 к 1. Можно взять и пла-
стилин другого цвета, например красный – тог-
да у рыбки будут красные губы.

2. Каждый шарик раскатайте в каплю (2).

1 2

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 
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Глаза 
1. Скатайте из светло-оранжевого пластилина 
два шарика (1). Для получения оттенка как на 
рисунке нужно смешать оранжевый пластилин 
с белым в пропорции 1 к 1. Можно взять 
и пластилин другого цвета, например белый 
или желтый.

2. Из черного пластилина скатайте два очень 
маленьких шарика (2).

3. Точно так же, как вы делали плавники, 
сделайте ободок вокруг глаз – только берите 
цветные шарики совсем маленького размера, 
чтобы готовый ободок получился тонким (3).

Жабры 
1. Скатайте из светло-оранжевого пластили-
на шарик (1). 

2. Раскатайте его в тонкую колбаску, заостре-
ную с обеих сторон (2).

Сборка фигурки 
1. Сделайте в задней части заготовки для ту-
ловища стекой с тонким узким лезвием глубо-
кое отверстие (1). Лезвие нужно держать вер-
тикально.

2. Вложите туда заготовки для хвоста (3 за-
готовки большого размера) спиралевидной 
частью наружу и прижмите края, чтобы хвост 
не выпадал (2).

3. Точно так же, как для хвоста, сделайте от-
верстие в спинке рыбки и вложите в нее 1 
среднюю заготовку (повыше) и 1 маленькую 
(пониже) (3).

3. Слепите капли друг с другом, чтобы получи-
лись губки (3).
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4. Аналогичным образом сделайте отверстие в грудке рыбки и 
вложите в нее 1 среднюю заготовку (4).

5. Сделайте в передней части заготовки для туловища стекой 
с тонким узким лезвием глубокое отверстие. Лезвие нужно дер-
жать горизонтально. Вложите в отверстие заготовку-рот (5).

6. Зубочисткой сделайте с двух сторон головы большие отвер-
стия для глаз (6).

7. Вложите в них большие заготовки-шарики и немного при-
жмите (7).

4

8. Зубочисткой сделайте 
в шариках-глазах маленькие 
отверстия для зрачков (8).

9. Вложите маленькие чер-
ные шарики в эти отверстия 
(9).

10. Вокруг глаз выложите 
тонкую цветную полоску (10). 
Тонкие края слепите друг 
с другом, чтобы была незамет-
на граница.

11. Налепите рядом с глазом 
полоску-жабры в виде полу-
круга и немного прижмите ее 
(11).
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Камушки
1. Слепите 2 шарика из коричневого и белого 
пластилина (1). Можно взять и любые другие 
цвета – камушки бывают разноцветные.

2. Расплющите их до толщины 1 мм (2).

3. Наложите заготовки одну на другую (3).

4. Расплющите их вместе как можно тоньше, 
чтобы слои приклеились друг к другу (4).

5. Скатайте в шар (5).

6. Разрежьте стекой на несколько частей (6).

7. Скатайте каждый кусочек в шар (7).

Водоросли
1. Слепите несколько шариков из пластилина 
зеленого цвета (1). 

2. Раскатайте их в тонкие колбаски (2).

3. Придайте им форму волны, спирали или 
любую другую, подходящую водорослям (3).

12. Стекой в виде тонкой лопаточки или зубочисткой нанеси-
те на тело рыбки рисунок чешуи (12).
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Канарейка
Эти веселые маленькие птички, немного похожие на 

воробьев, обычно бывают желтого цвета. Но встреча-
ются и оранжевые, и даже серые представители. Кана-
рейки очень красиво и весело поют, правда, настроение 

попеть у них может случиться даже в пять утра.

Вам понадобится пластилин:
Для канарейки: оранжевый, желтый, канареечный, коричневый, белый, черный
Для гнезда: коричневый, салатовый, белый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

туловище

глаза зрачки клюв лапы грудка

крылья перья
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Туловище и крылья 
1. Скатайте из светло-оранжевого пластили-
на большой шарик (для туловища) и два шари-
ка поменьше (для крыльев) (1).

2. Придайте шарикам форму капель, причем 
заготовку для туловища надо еще немного 
изогнуть посередине, как бумеранг (2).

3. Расплющите заготовки для крыльев до тол-
щины 3 мм, немного изогните тонкие края и 
вогните толстые так, чтобы крыло было удоб-
но прижимать к выпуклому боку туловища (3).

Грудка 
1. Скатайте из канареечного пластилина ша-
рик (1).

2. Раскатайте шарик в довольно длинную 
колбаску (2).

3. Расплющите колбаску в овальную лепешку 
1–2 мм толщиной (3).

Глаза 
1. Скатайте из белого пластилина два неболь-
ших шарика (1).

2. Из черного пластилина скатайте еще два 
шарика, совсем маленьких (2).

Перья 
1. Скатайте из желтого пластилина восемь 
шариков – четрые для левой половины и че-
рыре для правой (1).

2. Придайте им форму капель (2).

3. Расплющите заготовки до толщины 2 мм, 
сохранив форму капли (3).

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 
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Клюв 
1. Скатайте из коричневого пластилина два 
шарика (1).

2. Придайте им форму капель и немного 
сплюсните (2).

3. Сложите их вместе и прижмите, чтобы по-
лучить форму клюва (3).

Лапы 
1. Скатайте из коричневого пластилина два 
шарика, по одному для каждой лапки (1).

2. Раскатайте шарик в колбаску (2).

3. Разделите колбаску на две части, чтобы 
одна была в два раза длиннее, и заострите от-
резанные края (3).

4. Длинную часть согните в виде буквы V, и 
наложите посередине короткую часть, как по-
казано на рисунке (4).

Сборка фигурки 
1. Налепите перья на фигурку, как показано 
на рисунке. Сперва нужно закрепить ряд из 
трех перьев с каждой стороны (1). 

2. Налепите на туловище заготовку для груд-
ки и хорошо пригладьте ее. Налепите на ряд из 
трех перьев еще одно перо (2).

3. Точно так же прикрепите перья с другой 
стороны (3).

д из

угой

1

2 3
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4. Прикрепите крылья так, чтобы они заходи-
ли на перья (4).

5. Зубочисткой сделайте довольно большие 
и глубокие отверстия для глаз, круглой формы 
(5).

6. Пальцам или стекой сгладьте границу от-
верстий для глаз, сделайте их более мягкими 
и плавными (6).

7. Вложите в отверстия белые заготовки-ша-
рики для глаз и немного прижмите (7).

8. Зубочисткой сделайте в шариках-глазах 
маленькие отверстия для зрачков (8).

9. Вложите маленькие черные шарики в эти 
отверстия (9).

10. На границе туловища и грудки сделайте 
стекой с тонким и узким лезвием отверстие 
для клюва и вставьте в него заготовку для 
клюва.  (10). 

11. К нижней части туловища прикрепите заго-
товки для лап (11).

12. Зубочисткой сделайте вокруг глаз углу-
бления-реснички (12).
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Гнездо 
1. Скатайте из коричневого пластилина ша-
рик (1).

2. Приплюсните его пальцем, чтобы осталась 
округлая вмятина (2).

3. Продолжайте пальцами увеличивать углу-
бление (3).

4. После того как вы сделаете достаточное 
углубление, сделайте края немного тоньше (4).

5. Слепите несколько маленьких шариков из 
зеленого пластилина для веточек травы (5).

6. Каждый шарик раскатайте в тонкую 
колбас ку-травинку (6).

7. Начинайте выкладывать травинки в гнездо 
так, чтобы один край был примерно на середи-
не дна гнезда, а второй свешивался через край 
(7).

8. Концы последующих травинок должны 
быть примерно в одном месте (8).

9. Когда вы покроете травинками все гнездо, 
немного придавите пальцем серединку, чтобы 
зафиксировать травинки (9).

10. Уложите в гнездо поверх травинок яйца.  
(10). 

Яйца 
1. Скатайте из белого пластилина три шарика 
(1).

2. Придайте им овальную, слегка заострен-
ную форму (2).

1
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Домашняя 
мышка

Мышки – очень умные животные. Некоторые считают, 
что они даже умнее кошек и собак. Домашние мышки 

бывают очень симпатичными, не только серыми, 
как их дикие родственники, но и белыми, черными, 

пятнистыми и даже рыжими.

Вам понадобится пластилин:
Для мышки: серый, белый, черный, розовый, коричневый
Для сыра: красный, желтый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

туловище

хвостгрудка

передние лапы ладони ступни нос

зрачки зубы ушиглаза
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Туловище 
1. Скатайте большой шарик из серого пласти-
лина (1).

2. Придайте шарику форму довольно вытяну-
той капли (2).

3. На широкой части сделайте стекой разрез 
для ног (3).

4. Пальцами придайте разрезанным половин-
кам форму сужающихся ножек, как на рисунке 
(4).

5. Поставьте фигурку вертикально, прижмите 
ноги к поверхности стола, а мордочку немного 
пригните к груди (5).

Грудка 
1. Скатайте шарик из белого пластилина (1).

2. Придайте ему форму капли (2).

3. Расплющите каплю до толщины 1–2 мм (3).

Передние лапы 
1. Скатайте два шарика из серого пластилина 
(1).

2. Придайте им форму капли (2).

Нос 
1. Скатайте шарик из розового пластилина 
(1).

2. Придайте ему форму капли (2).

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 
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Глаза 
1. Скатайте из белого пластилина два неболь-
ших шарика (1).

2. Из черного пластилина скатайте еще два 
шарика, совсем маленьких (2).
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Уши 
1. Скатайте два шарика из серого пластилина  
и два из белого, чуть поменьше (1).

2. Расплющите шарики до толщины 2 мм, так 
чтобы серые лепешки получились больше бе-
лых (2).

3. Наложите белые шарики на серые, чтобы 
по краям осталось видно около 1 мм серой ча-
сти (3).

4. Сверните получившиеся заготовки в полу-
круглые ушки (4).

Ладони и стопы
1. Скатайте четыре шарика из розового пла-
стилина, по одному для каждой лапы (1).

2. Придайте шарикам форму капли (2).

3. Широкую часть капли разрежьте стекой 
с тонким лезвием на три части-пальца (3).

4. Прикатайте пальцами каждую часть, чтобы 
придать им округлую форму (4).

Зубы 
1. Скатайте шарик из белого пластилина (1).

2. Расплющите его в лепешку (2).

3. Стекой с тонким лезвием придайте ей тре-
угольную форму, а потом разрежьте этот тре-
угольник посередине, но не до конца, чтобы 
зубы были соединены друг с другом в широ-
кой части (3).

Хвост 
1. Скатайте шарик из коричневого пластили-
на (1).

2. Раскатайте его в тонкую длинную колбаску 
(2).

1

3

21

4

1

1 2

32

3

4
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Сборка фигурки 
1. Придайте фигурке, поставленной на ноги, 
нужную форму – поверните голову, куда хоти-
те, сделайте ей нужный размер живота (1).

2. Прилепите белую грудку округлой частью 
вниз, а заостренной – так, чтобы она заходила 
на мордочку. Пригладьте края, чтобы граница 
была незаметна. (2).

3. Прикрепите к фигурке передние лапы, ши-
рокой частью к телу (3).

4. Сделайте зубочисткой глубокие отверстия 
для глаз, ушей и носа (4). 

5. Вложите в отверстия для глаз шарики из 
белого пластилина и немного прижмите, что-
бы зафиксировать детали (5). 

6. Зубочисткой сделайте в белых шариках ма-
ленькие отверстия для зрачков (6).

7. Вложите в эти отверстия шарики из черно-
го пластилина и немного прижмите, чтобы за-
фиксировать их (7). 

8. Вложите в отверстия для ушей заготовки 
ушей заостренной частью внутрь (8).

9. Под отверстием для носа прикрепите зубы, 
широкой частью вверх, но так, чтобы не за-
крыть отверстие для носа (9).

10. В отверстие для носа вложите розовую 
заготовку, тонкой частью внутрь. Части, остав-
шейся снаружи, придайте треугольную форму, 
острием вниз (10).

11. Сзади сделайте зубочисткой отверстие для 
хвоста и вложите в это отверстие хвост. При-
жмите деталь для фиксации. Кончику придай-
те любую форму, изогнутую или закрученную 
(11).
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12. Зубочисткой сделайте в задних лапах 
углубления для стоп (12).

13. Вложите в эти углубления розовые заго-
товки стоп и прижмите снизу (13).

14. Точно так же прикрепите к передним ла-
пам заготовки-ладони (14).

Сыр 
1. Скатайте два шарика, из желтого пластили-
на – побольше, а из красного – поменьше (1). 
Самый аппетитный цвет у сыра получается, 
если смешать желтый пластилин с небольшим 
количеством красного или оранжевого.

2. Желтому шарику придайте форму полукруг-
лой лепешки, а потом заострите ее с той сторо-
ны, где проходит прямая грань (2).

3. Красному шарику придайте форму колба-
ски, заостренной с обеих сторон, а потом рас-
плющите эту колбаску до толщины 1–2 мм (3).

4. Наложите красную ленту на широкую часть 
желтой заготовки (4).

5. Спичкой или стекой с маленькой закруг-
ленной головкой сделайте в сыре дырки. Для 
реалистичного внешнего вида дырки лучше 
делать разного размера и глубины (5).

6. Дайте сыр в лапы мышке (6).
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Черепашка
Это, конечно, не самые резвые и сообразительные пред-

ставители домашних питомцев, и вряд ли их можно 
научить приносить вам тапочки или газету. Но за их по-
ведением тоже интересно наблюдать. А еще черепашки 

бывают самых разных цветов.

Вам понадобится пластилин:
Для черепашки: оранжевый, зеленый, белый, черный
Для подсолнуха: желтый, зеленый, коричневый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

панцирь лапы голова

верх 
панциря

когти

хвост

зрачки край 
панциря

глаза



53



54

Панцирь 
1. Скатайте большой шар из зеленого пласти-
лина (1).

2. Придайте ему форму полусферы (2). Удоб-
нее всего положить шар на рабочую поверх-
ность и аккуратно прижимать, стараясь не на-
рушить полукруглую форму верхней части.

Лапы 
1. Скатайте четыре шара из оранжевого пла-
стилина (1).

2. Придайте им форму капель (2). 

Ободок панциря 
1. Скатайте шарик из зеленого пластилина 
(1).

2. Раскатайте его в очень длинную и тонкую 
колбаску равномерной толщины (2). 

Голова 
1. Скатайте шарик из оранжевого пластилина 
(1).

2. Придайте ему форму капли, слегка изогну-
той в тонкой части (2). 

Чешуйки на панцире 
1. Скатайте два шарика, один из оранжевого 
пластилина, второй из зеленого (1).

2. Слепите их друг с другом в произвольном 
порядке (2). 

3. Расплющите получившийся шар в лепешку 
(3).

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 

1 2

1

2

1

1

1 2

2 3

22
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Хвост 
1. Скатайте шарик из оранжевого пластилина 
(1).

2. Придайте ему форму вытянутой капли (2). 

Когти 
1. Скатайте двенадцать шариков из зеленого 
пластилина, по три на каждую лапу (1).

2. Придайте им форму коготков (2). 

1

1

1

2

2

2

1 2

3 4

Глаза 
1. Скатайте из белого пластилина два неболь-
ших шарика (1).

2. Из черного пластилина скатайте еще два 
шарика, совсем маленьких (2).

Сборка фигурки 
1. Прилепите к плоской части панциря лапы 
и голову, тонкими частями внутрь (1).

2. Переверните фигурку, поставьте ее на ноги 
и придайте устойчивое положение (2).

3. Начинайте лепить на поверхность панциря 
мраморные чешуйки (3). Начинать лучше от 
центра панциря.

4. Вторую и последующие чешуйки надо при-
леплять вплотную к уже прилепленным так, 
чтобы граница немного деформировалась и 
зеленая поверхность панциря не была видна 
(4). 

5. После того, как вы прикрепите все чешуй-
ки, выровняйте поверхность панциря пальца-
ми, чтобы получить ровную полусферу (5). 

6. Прикрепите под панцирь, между задними 
лапами, хвост (6).

5 6
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7. По контуру панциря прикрепите тонкую зе-
леную колбаску, так чтобы она скрыла неров-
ную границу и места стыков панциря и чешуек 
на нем. Хвост приподнимите вверх и немного 
прижмите к зеленой кромке, чтобы он хорошо 
держался (7). 

8. В голове сделайте зубочисткой отверстия 
для глаз (8).

9. Вложите в них белые шарики-заготовки (9).

10. Зубочисткой сделайте в белых шариках  
маленькие отверстия (10).

11. Вложите в эти отверстия черные зрачки и 
немного прижмите, чтобы зафиксировать их 
(11).

12. На всех лапах сделайте по три отверстия 
для когтей (12).

13. Вложите в эти отверстия зеленые заготов-
ки-когти и немного прижмите их, чтобы зафик-
сировать (13).

14. Прорежьте стекой или кончиком зубо-
чистки рот у черепашки. Сгладьте края губ 
пальцами, чтобы придать им округлую форму, 
и немного закруглите уголки (14).

15. Кончиком зубочистки сделайте отвер-
стия-ноздри (15).

Цветок подсолнуха 
1. Слепите шарик из коричневого пластилина 
(1).

2. Придайте ему форму лепешки, округлой 
сверху и плоской снизу (2).

3. Зубочисткой сделайте в верхней округлой 
части много-много маленьких отверстий, ими-
тирующих семечки (3). 

4. Слепите шарик из зеленого пластилина (4). 

5. Раскатайте его в заостренную с обеих сто-
рон колбаску (5). 
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6. Отмерьте кусок зубочистки, совпадающий 
по размеру с колбаской зеленого пластилина, 
и отломите ее (6). 

7. Закатайте зубочистку в пластилин, но так, 
чтобы ее кончики были видны (7). 

8. Скатайте шарик из желтого пластилина (8). 

9. Придайте ему овальную форму (9). 

10. Расплющите его так, чтобы получилась 
форма лепестка подсолнуха (10). 

11. Скатайте еще один шарик зеленого пласти-
лина, поменьше (11). 

12. Придайте ему овальную форму (12). 

13. Нанесите рисунок листа стекой или зу-
бочисткой либо прижмите заготовку к кусоч-
ку  рельефных обоев с подходящим рисунком 
(13). 

14. Скатайте еще один шарик из зеленого 
пластилина (14). 

15. Придайте ему форму приплюснутой ле-
пешки (15). 

16. Воткните в основу стебель подсолнуха 
(16). 

17. Сверху прикрепите серединку цветка (17). 

18. Снизу начните прикреплять лепестки (18). 

19. На стебель прикрепите листья (19). 
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Хомячок
Эти маленькие забавные грызуны живут 

и поодиночке, и целыми семействами. Конечно, они лю-
бят и поиграть, и побегать, и поспать. Больше всего 
хомячков заботят запасы пищи. Поэтому у них есть 

особые мешочки на щеках, в которые хомячки складыва-
ют запасы еды, которые они потом могут припрятать 

про запас в клетке или даже за плинтус.

Вам понадобится пластилин:
Для хомячка: коричневый, белый, черный, бежевый
Для кукурузы: желтый, зеленый, коричневый

Размеры шариков пластилина для деталей фигурки:

Вааааам п

туловище

грудка

передние лапы хвост уши

зрачки зубыглаза нос
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Туловище 
1. Скатайте большой шарик из коричневого 
пластилина (1).

2. Придайте шарику форму вытянутой капли 
(2).

3. На широкой части сделайте стекой разрез 
для ног. Пальцами придайте разрезанным по-
ловинкам форму сужающихся ножек, как на 
рисунке (3).

4. Поставьте фигурку вертикально, прижмите 
ноги к поверхности стола, а мордочку немного 
пригните к груди (4).

Грудка 
1. Скатайте шарик из бежевого пластилина 
(1).

2. Придайте ему форму овального валика (2).

3. Расплющите валик до толщины 2–3 мм (3).

Передние лапы 
1. Скатайте два шарика из коричневого пла-
стилина (1).

2. Придайте им форму капли с закругленны-
ми краями (2).

Уши 
1. Скатайте два шарика из коричневого пла-
стилина (1).

2. Расплющите их в тонкие лепешки (2).

3. Сверните их в округлые ушки, как на рисун-
ке (3).

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 
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Нос 
1. Скатайте шарик из черного пластилина (1).

2. Придайте ему форму капли, плоской с од-
ной стороны (2).

Хвост 
1. Скатайте шарик из коричневого пластили-
на (1).

2. Придайте ему форму изогнутой капли (2).

Зубы 
1. Скатайте шарик из белого пластилина (1).

2. Расплющите его в лепешку (2).

3. Стекой с тонким лезвием придайте ей тре-
угольную форму, а потом разрежьте этот тре-
угольник посередине, но не до конца, чтобы 
зубы были соединены друг с другом в широ-
кой части (3).

1

1

2

2

1 32
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Сборка фигурки 
1. Прикрепите к заготовке для туловища бе-
жевую грудку: приложите к животу, прижмите 
и разгладьте границу пальцами (1). Если вы 
будете делать вариант фигурки с раздутыми 
щеками, не прижимайте грудку в районе щек 
и мордочки.

2. Прикрепите передние лапы к бокам фигур-
ки (2).

3. Сделайте зубочисткой глубокие отверстия 
для ушей (3).

4. Вложите в отверстия для ушей заготовки 
ушей, заостренной частью внутрь (4). 

1 2

Глаза 
1. Скатайте из белого пластилина два неболь-
ших шарика (1).

2. Из черного пластилина скатайте еще два 
шарика, совсем маленьких (2).
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5. К кончику мордочки прикрепите зубы, ши-
рокой частью вверх (5). 

6. На границе прикрепления зубов сделайте 
отверстие для носа и вставьте в него черную 
каплю-нос, острой часью внутрь, плоской сто-
роной к мордочке (6).

7. Сделайте зубочисткой отверстия для глаз 
(7). 

8. Вложите в них белые заготовки для глаз (8).

9. Кончиком зубочистки сделайте в белых 
шариках маленьние отверстия (9).

10. Вложите в них черные заготовки-зрачки и 
немного прижмите для того, чтобы зафиксиро-
вать детали (10).

11. Сзади сделайте зубочисткой отверстие для 
хвоста (11).

12. Вложите в это отверстие хвост. Прижмите 
деталь для фиксации (12).

13. Придайте лапкам форму, как будто хомяк 
в них что-то держит (13).

14. Чтобы сделать вариант фигурки с раз-
дутыми щеками, вложите под деталь грудки 
(в месте, которое вы оставили незакреплен-
ным) немного сплюснутые шарики из бежево-
го пластилина (14).
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Кукурузный початок 
1. Скатайте шарик из коричневого пластили-
на (1). 

2. Раскатайте его в длинную колбаску равно-
мерной толщины (2).

3. Отломите кусочек зубочистки такой длины, 
которую вы хотели бы видеть у початка, и при-
мерьте ее к колбаске из пластилина (3).

4. Облепите пластилином зубочистку так, что-
бы чуть-чуть ее было видно с одной стороны 
(4). 

5. Слепите много мелких шариков из желто-
оранжевого пластилина (5). 

6. Равномерно покройте этими шариками за-
готовку для початка. Зерна должны распола-
гаться не хаотично, а рядами, сверху вниз (6).

7. Слепите несколько шариков из зеленого  
пластилина (7). 

8. Придайте каждому форму вытянутой кол-
баски с заостренными краями (8).

9. Расплющите эти колбаски, чтобы получи-
лись заготовки для листьев початка (9).

10. Прикрепите листья с той стороны, где вид-
на часть зубочистки, чтобы зеленый пласти-
лин полностью скрыл видимую деревянную 
часть (10).
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�німні7 жарамдылы% мерзімі шектелмеген.

Сертификация туралы а%парат  сайтта: www.eksmo.ru/certifi cation
Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ êíèãàìè «Ýêñìî»:

ÎÎÎ «ÒÄ «Ýêñìî». 142700, Ìîñêîâñêàÿ îáë., Ëåíèíñêèé ð-í, ã. Âèäíîå,
Áåëîêàìåííîå ø., ä. 1, ìíîãîêàíàëüíûé òåë. 411-50-74.

E-mail: reception@eksmo-sale.ru
Ïî âîïðîñàì ïðèîáðåòåíèÿ êíèã «Ýêñìî» çàðóáåæíûìè îïòîâûìè 

ïîêóïàòåëÿìè îáðàùàòüñÿ â îòäåë çàðóáåæíûõ ïðîäàæ ÒÄ «Ýêñìî»
E-mail: international@eksmo-sale.ru

International Sales: International wholesale customers should contact 
Foreign Sales Department of Trading House «Eksmo» for their orders.

  international@eksmo-sale.ru
Ïî âîïðîñàì çàêàçà êíèã êîðïîðàòèâíûì êëèåíòàì,  â òîì ÷èñëå â ñïåöèàëüíîì 

îôîðìëåíèè, îáðàùàòüñÿ ïî òåë. +7(495) 411-68-59, äîá. 2261, 1257.
E-mail: vipzakaz@eksmo.ru

Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ áóìàæíî-áåëîâûìè è êàíöåëÿðñêèìè òîâàðàìè äëÿ øêîëû è îôèñà 
«Êàíö-Ýêñìî»: Êîìïàíèÿ «Êàíö-Ýêñìî»: 142702, Ìîñêîâñêàÿ îáë., Ëåíèíñêèé ð-í, ã. Âèäíîå-2,

Áåëîêàìåííîå ø., ä. 1, à/ÿ 5. Òåë./ôàêñ +7 (495) 745-28-87 (ìíîãîêàíàëüíûé).
e-mail: kanc@eksmo-sale.ru, ñàéò: www.kanc-eksmo.ru

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå: â ìàãàçèíå «Ïàðê Êóëüòóðû è ×òåíèÿ ÁÓÊÂÎÅÄ», Íåâñêèé ïð-ò, ä.46. 
Òåë.: +7(812)601-0-601, www.bookvoed.ru/






